
ARBEIDSOPPGAVER FOR HESTEPASSERE I HELGENE 
 

• Møkke begge dager. Snu hele boksen/spiltet og fyll på med flis før kl. 12.00. 

• De som har hester med vannbøtte må vaske og skifte vann begge dagene. 

• Pusse hesten grundig begge dagene. 

Vaske eventuelle sår og smøre høvene med hovfett. 

• Pusse utstyret til hesten (sal og hodelag): 

o Skylle/vaske bittet godt 

o Børste over gjorden 

o Børste/vaske benbeskyttere 

o Skifte til ny shabrack/voilock. Den gamle skal børstes godt over og 

legges i de blå kurvene på vaskerommet. 

o Brukte håndklær legges i de blå kurvene på vaskerommet 

o Rydd etter dere når dere er ferdige med å pusse og vaske utstyret 

• Rydde i pusseposen og skrape/rense børstene godt. 

• Vaske matkrybbe og vannkar med vann og svamp. 

• Møkke i paddocken og fjerne gammelt høy. 

 

Ridning på søndagen: 

• De som har Rideknappen Grad 3 kan ri på tur med en som har Rideknappen 

Grad 5. Max 5 på tur sammen. Si i fra til den som jobber om hvor dere drar 

på tur, og hvem dere rir sammen med. Hestene skal kun skrittes. 

• De som ikke har Rideknappen Grad 3 kan skritte litt på banen. 

• Hestene skal være tilbake på stallen senest kl. 13.00 

 

Timeplan for rideskolehestene i helgene: 

Lørdag Kl. 08.00 – 09.00 Hestene fôres og slippes ut i paddockene 

Kl. 09.00 – 13.00 Hestepasserne utfører oppgavene sine 

Kl. 13.00 – 16.00 Ridetimer 

Kl. 16.00 –  Stille i stallen 

Søndag Kl. 08.00 – 09.00 Hestene fôres og slippes ut i paddockene 

  Kl. 09.00 – 13.00 Hestepasserne utfører oppgavene sine og rir 

  Kl. 13.00 –   Stille i stallen 

 


